
重症醫學專科醫師聯合訓練及甄審委員會 

115 年加護病房重症復健照護聯甄課程 
 

 主辦單位：重症醫學專科醫師聯合訓練及甄審委員會、國泰醫療財團法人國泰綜合醫院 

 承辦單位：中華民國重症醫學會   協辦單位：台灣心臟胸腔護理學會 

 課程日期：2026 年 01 月 31 日 (星期六) 08:30~12:00 

 課程地點：國泰醫院國壽大樓 B1 國際會議廳 (台北市仁愛路四段 296 號) 

 學分：重症聯甄課程學分 4 分，台灣復健醫學會:1.5 點。 

衛福部西醫師:專業 3.2 分; 物理治療師(生):4 分。 

 課程簡介：復健照護是現代重症醫學不容忽視的一環，從過去的病程早期介入，到近期的 ERAS

及 ABCDEF Bundle 等等，復健照護在急重症領域已發展出許多嶄新觀念及應用。本課程從實務

面分享探討臨床上重症復健照護之新趨勢，以期急重症照顧更加周全圓滿。 

 

時間 課程主題 講師 座長 

08:30-08:50 報到 

08:50-09:00 Opening & Welcome 

許志新 重症醫學會理事長 

成大醫院副院長 

侯紹敏 國泰醫院外科部部長 

外科醫學會監事長 

09:00-09:40 
心肺重症復健 

照護策略及臨床實務經驗分享 

林克隆 

高醫附醫復健部主任 

心肺復健醫學會理事長 

黃啟宏 

國泰心血管中心部長 

心臟學會理事 

09:40-10:20 
外科重症早期復健 

照護策略及臨床實務經驗分享 

哈多吉 

雙和醫院急重症醫學部主任 

急救加護醫學會常務理事 

謝政達 

國泰醫院醫務秘書 

國泰醫院神經外科主任 

10:20-10:30 Break 

10:30-11:10 
神經重症復健 

照護策略及臨床實務經驗分享 

嚴筱晴 

台大復健部物理治療師 

黃雅玲 

國泰復健科主任 

11:10-11:50 
重症 ABCDEF Bundles & ERAS  

照護策略及臨床實務經驗分享 

吳欣儀 

汐止國泰呼吸治療中心副組長 

林倩如 

國泰復健科物理治療師 

王晨旭 

國泰心血管中心主治醫師 

重症醫學會秘書長 

11:50-12:00 Q&A 總結及回饋 王晨旭 國泰心血管中心主治醫師 / 重症醫學會秘書長 

12:00 簽退完成滿意度調查表領取學分證明 (現場未領或遺失者不予補發) 

 


