
 

中華民國重症醫學專科醫師聯合訓練及甄審委員會認證課程 

重症復健聯甄課程-中區「重症運動會」重症早期復健研討會 
日期：115年 05月 31日(星期日) 

地點：台中榮民總醫院 教學大樓 1樓第五會議室 

主辦單位:中華民國重症醫學專科醫師聯合訓練及甄審委員會 

承辦單位:台灣急救加護醫學會、台灣心肺復健醫學會，臺中榮民總醫院重症醫學部 

協辦單位:台灣復健醫學會 

積分申請:重症聯甄積分(大堂課 7積分/下午實作 5 積分) 

衛福部西醫師、護理師(含專科護理師)、物理(職能)治療師、呼吸治療師、營養    

師等繼續教育積分/心肺復健醫學會/內科醫學會/台灣復健醫學會 
簡介近年來越來越多研究證實重症早期復健及營養治療可以讓病患早期脫離呼吸器並離開加護病房並且改善

病患疾病後生活品質，亞洲許多國家早已重視重症早期復健並有許多機器幫助病患早期復健。台灣已經落後日

韓等國家非常多，在有限的人力之下，如何結合重症醫護團隊及復健師甚至營養師，為病患實現早期重症復健

應該是現在台灣急需要做的改變，周末您來學習，下周就可以改變您的加護病房，改變您病患的生命。 

時間 題目 講師 
急救加護醫學會 

主持人 

心肺復健醫學會

主持人 

08:00-08:20 報到  

08:20-08:25 Opening                          台灣急救加護醫學會   范文林副理事長 

08:25-08:30 Opening                     柳營奇美醫院         周偉倪院長 

08:30-09:10 重症早期復健介入時機及

原則 

高醫附醫 

林克隆醫師 急救加護醫學會 

范文林副理事長 

柳營奇美醫院 

周偉倪院長 09:10-09:50 肺臟衰竭病患之早期復健 柳營奇美醫院 

陳欽明醫師 

09:50-10:00 Break  

10:00-10:40 心臟衰竭病患之早期復健 屏東基督教醫院 

黃偉春副院長 

 急救加護醫學會 

范文林副理事長 

心肺復健醫學會 

林克隆理事長 

10:40-11:20 重症康復關鍵：營養與肌

力的臨床連結 
臺大醫院 

韓吟宜醫師 

11:20-12:00 重重症早期復健的最新研

究 

台中榮民總醫院 

程遠揚主任 

12:00-13:20 Lunch加場午餐會議-BIA診斷重症病患肌少症及協助重症病患水分控制 

演講時間:12:10-12:40  三樓 OSCE會議室 

主講人:哈多吉常務理事  急救加護醫學會 

13:20-14:00 神經創傷病患之早期復健            臺大醫院                                      

嚴筱晴治療師 

急救加護醫學會 

哈多吉常務理事 

實作主題 
重症患者擺位技巧以及

早期活動臨床實務操作 

復健早期復健床上腳踏

車操作 

電刺激預防肌肉萎

縮之臨床實務操作 

早期下床活動之臨床

實務操作 

講師 高醫附醫 

鐘靖惠治療師 

雙和醫院 

哈多吉醫師 

臺中榮總 

陳彥文主任 

臺大附設醫院 

嚴筱晴治療師 

14:00-14:45 A B C D 

14:45-15:30 D A B C 

15:30-15:40 中間休息 

15:40-16:25 C D A B 

16:25-17:10 B C D A 

 
 



 

報名簡章： 
一、 每場費用：費用含午餐. QRcode講義 

2026/5/31(日) 急加會員價 聯甄六學會 非會員 
現場

報名

價 研討會報名選項 醫師 

非醫師 

(護理師.專師.治

療師.營養師) 

醫師 

非醫師 

(護理師.專師.治

療師.營養師) 

醫師 

非醫師 

(護理師.專師.

治療師.營養師) 

全天 

(大堂課+下午實作課) 
1000 500 1200 600 1500 1000 1500 

大堂課 

08:00-14:00 
600 300 700 400 800 600 800 

1.全天課-重專聯甄 12 積分 / 大堂課-重專聯甄 7 積分 

2.聯甄課程：請務必填寫聯甄學會會號 

3.採線上事先報名事先繳費，當日現場報名者，不分類別，一律採現場報名價收費 

新申請加入急救加護醫學會者(同時繳交會費+2026年常年會費)，即時享會員價收費： 

1.醫師會員：(1000+1000元)+會員價課程費  

2.非醫師會員：(1000+700元)+會員價課程費 

入會會員申請表請下載 https://reurl.cc/8l67Zo 或掃描底下QR CODE 

因故不克參加，需於課前一週(含)知會秘書處，扣手續費100元。提出退費時需提供本人郵局(銀

行)存摺封面，最快於活動當月月底統一匯款退費。逾時或當天未出席者視為棄權，恕不退費。

不便之處敬請見諒。上課當天未出席者，視為放棄。 

二、繳費及報名方式： 
1. 國泰世華銀行繳費：ATM轉帳匯款，或臨櫃繳納(戶名：台灣急救加護醫學會) 

課程 ATM/網銀轉入截止日 國泰世華銀行館前分行 (銀行代碼013) 帳號共14碼 

05/31 05/27 5 5 2 9 0 5 2 7 輸入參加者身分證號後6碼 

2. 繳費後請利用線上報名系統完成報名手續：  
線上報名系統 google 表單填寫：或請掃描底下 QR CODE 進入線上報名  

5/31報名連結: https://reurl.cc/qprMrR    

3. 即日起受理報名，採線上事先報名，至課前一週截止(或再來電詢問)；若遇額
滿，則提前停止報名。 

4. 報名優先順序以完成匯款和線上報名為據，不再另函通知。採事先報名，現場
報名者，不論身份，報名費一律以現場報名價計收。 

5. QRcode 講義上課當天發予。 
6. 參加課程之學員需簽到簽退，收據和參加證明於課後二週後於急救加護醫學會

官網上自行下載列印https://www.seccm.org.tw/。路徑>學術活動>課程證明收據
下載 

三、報名掃描 

 

 

入會會員申請表 5/31報名 
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